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Floridsdorf 

Unsere Vorsitzende berichtet 

Dezember 2019 

Der Vorstand wünscht allen Mitgliedern  
und deren Angehörigen  

fröhliche Weihnachten und ein schönes  
neues Jahr in Frieden und Gesundheit! 

 Liebe Naturfreundin, lieber Naturfreund! 
Unser Verein feiert 2020 „125 Jahre Naturfreun-
de“. Eine traditionelle Organisation unterliegt 
immer dem Wandel der Zeit. Ist früher die Bewe-
gung in der Natur vielleicht unter anderen Be-
dürfnissen gestanden, so ist es heute der Aus-
gleich zum täglichen Alltag, der uns dazu be-
wegt, in die Natur zu gehen. Bei unserer Gruppe 
kommt natürlich noch die Bewegung in 
der Turnhalle dazu, die unseren Körper fit 
für den Alltag machen soll. 
Ein anderer Blickwinkel auf unsere Natur 
ist gerade jetzt notwendig. Der Schutz 
unserer Umwelt ist immer auch Thema in 
unserem Verein gewesen, egal ob die 
Gründung von Nationalparks unterstützt 
wurde, Vorträge zu diesem Thema ab-
gehalten wurden, oder der Aufschrei bei 
der Gletscherverbauung – jetzt aktuell Pitztal-
Ötztal. Die Naturfreunde hatten und haben im-
mer die Umwelt im Focus. Der Klimawandel geht 
aber uns alle an. Ich bin davon überzeugt, dass  

 

nicht nur die Politik die Weichen stellen muss, 
sondern jeder Einzelne seine eigenen Weichen 
stellen kann und soll. Jeder kleinste Beitrag ist 
notwendig um die großen Dinge zu bewegen. 
Wiederverwertung statt Neukauf, Öffis statt Auto, 
Beschattung statt Klimaanlage - um nur ein paar 
Schlagworte zu nennen. 
Die indianische Weisheit verfolgt mich seit ich 

jugendlich war: „Erst wenn der letzte 
Baum gefällt, der letzte Fluss vergiftet, der 
letzte Fisch gefangen ist, werden die Men-
schen feststellen, dass man Geld nicht 
essen kann“. In diesem Sinn verstehe ich 
die vielen Jugendlichen die sich um ihre 
Zukunft Sorgen machen, ich habe es vor 
40 Jahren auch getan. 
Ich möchte Teil einer Bewegung sein, die 
auch aus eigenem Engagement handelt. 

In diesem Sinn wünsche ich dir ein paar erholsa-
me Feiertage — und lass dich bewegen. 

                    Gabi 



KLUB  SKI AKTUELL SEITE  2 Dezember 2019 

 

 

        Hallo Freunde der Natur! 
Obwohl ich mich schon länger nicht an Euch gewendet habe, so verfolgte ich Eure Aktivitäten und bin 
begeistert. 

An einem Mittwoch im November sah ich Gabi Riedl zum Kinzerplatz eilen. Aber sie ist statt in den 
Turnsaal in das Klublokal auf der anderen Seite gegangen. Das machte mich neugierig und ich folgte 
ihr unsichtbar. Ich traf ein als sie den Vorstandsmitgliedern mitteilte, dass 
im kommenden Jahr die Naturfreunde ihren 125 jährigen Bestand feiern wer-
den. Als einer der Höhepunkte soll ein Bergfilmfestival in Rathaus stattfin-
den. Das hat mich an die Filme „Mei liebster Berg“ von unserem Freund Fritz 
Scherzer erinnert. 

Jetzt war meine Neugier geweckt und ich recherchierte im Internet und in 
meinen Büchern. Darin fand ich einige interessante Details, dass Karl Ren-
ner, später Bundespräsident, zu den Mitbegründern der Naturfreunde gehört 
hat. Er hat auch das Emblem mit den zwei Händen und den Spruch „Hand in 

Hand durch Berg und Land“ ge-
schaffen. Das Vereinsabzeichen mit dem Symbol des Hand-
schlags, der für Solidarität steht, und den drei Alpenrosen 
für die Natur. Mittlerweile wurde das Logo mehrmals geän-
dert.  

Zwei Jahre nach der Gründung in Wien entstand unsere 
Ortsgruppe (also feiern wir erst zwei Jahre später unser 
Gründungsfest ). Einer der Floridsdorfer Gründer  war  Franz 
Poppenwimmer. Wenn Ihr das nächste Mal durch die Pop-
penwimmergasse (Nahe der S-Bahn Station Jedlersdorf) 

geht, so gedenkt ihm, einem großen Freund der Arbeiterschaft. Die Naturfreunde begannen einen 
langen Kampf für das freie Wegerecht im Bergland. Erst ab 1975 kam die freie Begehbarkeit des Wal-
des. Der Naturfreunde-Gruß "Berg Frei!" spiegelt diesen Erfolg wieder. Die Naturfreundebewegung 
zählt heute, nach 125 Jahren, mit 350.000 Mitgliedern zu den größten Nichtregierungsorganisationen 
weltweit. Die Mitglieder sind in Ortsgruppen/Sektionen aktiv und werden durch Regional-, Landes- 
und Bundesverbände vertreten. Die Naturfreunde Internationale (NFI) ist der Dachverband über rund 
45 nationale Mitgliedsorganisationen. Nach diesem kleinen Überblick grüße ich Euch mit einem kräf-
tigen „BERG FREI“ und ersuche Euch, an den kommenden Veranstaltungen zahlreich teilzunehmen! 

           Euer Peter Nieda 

Wiener, lerne Wien kennen — BELVEDERE           …zu unserem Stadtspaziergang am 16. Mai 
Wir besuchen die Parkanlage des Schloss Belvedere und den angrenzenden Botanischen Garten 
der Universität-Wien.  
Wir betreten die Anlage vom Gürtel her durch ein wun-
derschönes Schmiedeeisentor. Gehen um das obere 
Belvedere (Belvedere = schöne Aussicht) herum und se-
hen den “Staatsvertrags-Balkon“. Beim gemütlichen 
Spaziergang zum unteren Belvedere, durch den Park, 
hat man außerdem auch einen wunderbaren Blick auf 
Wien. Der Garten selbst ist in ein oberes, mittleres und 
unteres Parterre gegliedert. Über den Rennweg errei-
chen wir den angrenzenden Botanischen Garten der Universität-Wien, der im Jahre 1754 unter Kai-
serin Maria Theresia gegründet worden ist. Der Weg durch den Garten führt uns wieder zum Gür-
tel und damit zu unserem Ausgangspunkt zurück. 

Post ist gekommen, von Peter Nieda 
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Aus unseren Aktivitäten 

Bei unserem Stadt-
spaziergang am Laa-
erberg und durch den 
Kurpark Oberlaa am 
5. Oktober  2019 

Beim Jahresabschluss am 11. Dezember 2019 

Blick über die Donau Richtung Wien 
vom Gipfel des Hundsheimer Berges 
bei der Wanderung um Hainburg  am 
13. Oktober 2019 
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TERMINE   Frühjahr 2020 

 

Unsere Klubadresse: 21., Kinzerplatz 10 - 11 

Bankverbindung:       Erste Bank 

IBAN: AT622011182053493700    BIC: GIBAATWWXXX  

Kontaktpersonen: 

 Gabriele Riedl, Obfrau, Telefon 0664 181 61 89 

 nfoe.floridsdorf@naturfreunde.at  

 Marianne Winter, Obfrau Stellvertr.,  Telefon 403 70 98 

       marianne.winter43@hotmail.com 

 Rudolf Olechla, Wandern, Turnen, div...Telefon 0680 322 40 40 

               rudolf.olechla@gmail.com 

TURNEN  

Unser Turnen findet wie gewohnt  in der Schule  21. Kinzerplatz 9 statt. 
Jeden Mittwoch (wenn Schultag) von 19h – 20h30. Einstieg ist jederzeit 
möglich. Der Turnbeitrag pro Person und Saison (Sept. bis Mai) ist  €  40,-   

Wegen des Versicherungsschutzes ist die NF Mitgliedschaft erforderlich. 

TURNBEGINN  nach den  

Weihnachtsferien 

 

Ab Mittwoch, 8. Jänner 2020 
nehmen wir nach den Weihnachtsferien beim wöchentlichen Turnen hof-
fentlich wieder recht zahlreich und regelmäßig den Kampf gegen die Folgen 
der kulinarischen Genüsse der Feiertage auf. Am 5.2. 2019 (Semesterf.) und 
8.4.2019 (Osterferien) entfällt das Turnen. Sollte das Turnen infolge schul-
autonomer Tage entfallen wird dies kurzfristig bekanntgegeben. 

WANDERUNG   
WIENER HAUSBERGE 
 
 

 

Samstag, 25. April 2020 ,     Von Gablitz nach Rekawinkel   
Treffpunkt: Kassenhalle Floridsdorf  8h30 
Fahrtkosten: ca. € 6.– außerhalb der Kernzone 100 
2. Treffpunkt Hütteldorf  Bushaltestelle 451, 9h15 auf Anfrage möglich 
Wir wandern von Gablitz über den Troppberg, Wienerwaldhof Rieger 
(Einkehr) und den Stiefelberg nach Rekawinkel. 
Gehzeit ca. 3,5 Std. , etwa 12 km, 350 Hm 
Wanderführer: Rudolf Olechla     (Kontakt siehe unten links)  
Angemeldete TeilnehmerInnen werden bei organisations– oder wetterbe-
dingten Änderungen zuverlässig informiert. 

STADTSPAZIERGANG  
aus der Reihe: 
WIENER, LERNE WIEN  
KENNEN 
 

 

Samstag,  16. Mai 2020, BELVEDERE und BOTANISCHER GARTEN 
Treffpunkt: 13:00, Ecke Prinz Eugen Straße /Gürtel 
Zu erreichen mit der Straßenbahn Linie D, O  und 18,  
sowie mit der S-Bahn, Station Quartier Belvedere 
Dabei erfahren wir wieder Wissenswertes über das alte und neue Wien. 
Gehzeit ca 3 Stunden,      Wanderführer: Peter Winter     Tel. 0681 103 28 055 

GESELLIGER  ABEND  
zum Turnende  

 

Mittwoch, 27. Mai 2020        
Wir treffen einander um 20h30  nach dem Turnen und plaudern über ver-
gangene und künftige Unternehmungen. Der Treffpunkt wird wieder  
rechtzeitig bekanntgegeben. 

TURNBEGINN  Herbst 2020 
 

Ab Mittwoch,  9. September 2020 
laden wir wieder herzlich zur wöchentlichen Überwindung des „inneren 
Schweinehundes“ mit Konditions-, Kraft- und Koordinations- 
training. Anschließend besteht wie immer die Möglichkeit zum Duschen. 

  Moderne  Zeiten…..alles Denglisch 

Squats– die hießen einst Kniebeugen 

Iron Mikes– die Übung mit Ausfall-
schritt, das hintere Knie tief beugen 

Bodyrocks– die Brückenstellung auf 
Ellbogen aufgestützt 

Skorpion Kicks– Vierfüßerstand, ein 
abgewinkeltes Bein stößt nach oben 

Alle Bilder und graphischen Darstellungen in diesem 
Schriftwerk sind dem Naturfreunde Archiv oder dem 
Internet entnommen. 
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